
                                                                  

 
 

Modul - Monochord- Klangliege  
 
3 Ausbildungstage = ca. 36 UE 
  
Beginn: 09:00 Uhr, Ende: ca.18.00 Uhr 
 
Mittagstisch ca. 1 Stunde  

 
Beschreibung: 
 
Die Klangliege, auch Liege- Monochord genannt, ist ein großer Klangkörper, der mit einer Obertonharfe 
bespannt ist. Durch das sanfte Streichen der Saiten beginnt die Liege zu schwingen und der auf ihr liegende 
Klient / Patient empfindet dies als wohltuend und entspannend. Erleben Sie in einem Seminar, wie sie diese  
heilenden  Klänge für sich, ihr Umfeld, aber auch für gestresste Menschen und Menschen mit Behinderungen 
(z.B. Demenzkranke...) einsetzen können.  
 
Seminarinhalte:  
 
O Herkunft und Tradition des Monochords  
O Wir bauen und stimmen ein Monochord (Bausatz)  
O Wie wird das Monochord / die Klangliege therapeutisch eingesetzt?  
O Einsatz verschiedener Monochorde für die Arbeit mit Kindern und Erwachsenen 
  
Monochorde und Klangliege werden für die Dauer des Unterrichts zur Verfügung gestellt und können nach 
dem Seminar erworben werden.  
Unsere Seminare finden in Kleingruppen bis 8 Teilnehmern statt. Die Seminarteilnahme findet in eigener 
Verantwortung statt. Für Unfälle, Verluste und verursachte Schäden kommt jeder Teilnehmer selbst auf.  
 
 
Gesamt Ausbildungskosten 490 € inkl. Skript. Umsatzsteuerbefreiung nach § 4 Nr.21a)bb)UStG. 

Monochord Bausatz 240 €, inkl. 19% MwSt. Ihr selbstgebautes Monochord können Sie nach dem 
Seminar mitnehmen.  

Wenn Sie ihr Monochord nicht mitnehmen möchten, dann entfallen die Bausatzkosten für Sie. 
 
Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten Sie ein Zertifikat nach Vita Prana.  
 
 
Modul Monochord- Klangliege nach Vita Prana 

Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten Sie eine Teilnahmebestätigung. Das Zertifikat geprüfte/r 
Klangtherapeut/in erhalten Sie erst nach erfolgreicher Abschlussprüfung.  


