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Ausbildung Reiki

Tagesablauf der 2 Ausbildungstage = ca.16 UE
Der Tag beginnt um 09:30 Uhr und endet um ca. 16:30 Uhr
Mittagstisch ca. 1 Stunde

Ausbildungsinhalt:

Die Reiki-Ausbildung besteht aus speziellen VVortragen und Seminaren tber Reiki. Zuséatzlich
finden in der Reiki-Ausbildung Gesprache, Meditationen, Einzelibungen, Gruppenibungen
sowie Einweihungen statt — begleitet von Musik und Literaturempfehlungen.

Die Fahigkeit, Reiki-Energie flieRen zu lassen, wird in mehreren Einweihungsritualen mit
unterschiedlichen Schwerpunkten gelehrt. Wahrend der Reiki-Ausbildung arbeite ich
ausschlieBlich mit Einzeleinweihungen. Die Reiki-Seminare fur die Reiki-Ausbildungen
finden grundsétzlich in Kleingruppen mit bis zu sechs Teilnehmer/innen statt. Zu jedem
Seminar werden Unterlagen ausgegeben. Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde.

Reiki-Seminar 1 ( RS1):

Ausbildung zum 1. Reiki-Grad, Seminardauer: 2 Tage je 6 — 8 Stunden
Seminarinhalte:

Einstimmung in die Reiki-Energie

Reinigung, Weitung, Aktivierung, Versiegelung des Reiki-Kanals
Zwei Symbole

Die Reiki-Geschichte von Dr. Mikao Usui

Kurzbehandlung und Ganzkérperbehandlung

Die Aura des Menschen

Die Chakra-Lehre

Meditationen

Urkunde und Seminardokumentation
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Reiki-Seminar 2 (RS2):

Ausbildung zum 2. Reiki-Grad, Seminardauer: 2 Tage je 8 Stunden
Seminarinhalte:
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Einweihung in das Kraft-Symbol
Einweihung in das Harmonie-Symbol
Einweihung in das Fern-Symbol
Ubungen mit den Symbolen
Raumreinigung

Fernheilung

Meditationen

Urkunde und Seminardokumentation

Reiki-Seminar 3 (RS3):

Ausbildung zum Reiki-Meister-Grad, Seminardauer: 2 Tage je 8 Stunden
Seminarinhalte:
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Einweihung in das Meister-Symbol
Der Reiki-Meisterweg

Meditationen

Ruckfihrung

Urkunde und Seminardokumentation

Reiki-Seminar 4 (RS4):

Ausbildung zum Reiki-Lehrer-Grad, Seminardauer: 1 Tag mit 6 Stunden
Seminarinhalte:
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Erlernen der Einweihungsrituale

Seminarkonzeptionen

Unternehmensberatung

Personlichkeitsentwicklung

Urkunde und diverse Seminarunterlagen Bei Bedarf bieten wir Ihnen
Ubernachtungsmdglichkeiten in der naheren Umgebung an.





